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Ihre Gesundheit in besten Händen

Stiftung Herzogin Elisabeth Hospital 
Leipziger Strasse 24 
38124 Braunschweig 

Fon: 0531.699-0 
E-Mail: info@heh-bs.de

www.facebook.com/HEHBraunschweig/www.heh-bs.de

Egal, welchen Sport Du machst, 
Du schlägst alle, die zu Hause bleiben.

Mit uns hast Du einen starken Partner 
an Deiner Seite – Sektion Sportmedizin.
Unser Leistungsspektrum:
• Behandlung von Sportverletzungen (Kreuzbandriss, Muskelverletzungen, etc.)
• sportmedizinische Betreuung von Freizeit- und Profisportlern
• Sporttauglichkeitsuntersuchungen
• Betreuung der Leistungssportler der Basketball-Löwen, der New Yorker Lions, 
 des Nachwuchsleistungszentrums der Eintracht Braunschweig sowie der ersten 
 Mannschaft der Eintracht-Hockey-Damen 
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Liebe Mitglieder und 
Sport-Interessierte,
in den vergangenen Wochen wurde noch fleißig Sport 

getrieben und am Vereinsleben teilgenommen. Diese 

Ereignisse wollen wir Ihnen nicht vorenthalten. Voller 

Tatendrang erwarteten unsere Wintersportler den Start 

ins Jahr und wurden vorerst bitter enttäuscht.  Trainings-

möglichkeiten und Wettkämpfe mussten mangels Schnee 

überregional gesucht werden. Auch der Winterlehrgang 

war von diesem Umstand betroffen, alle Beteiligten wuss-

ten jedoch das Beste aus der Situation herauszuholen. 

Wie unsere Wintersportler ins Jahr 2020 gestartet sind, 

erfahren Sie in spannenden Berichten. 

Den Startschuss ihrer diesjährigen Freizeitveranstal-

tungen läuteten unsere Senioren am 29. Januar bei 

bestem Wetter durch eine Braunkohlwanderung ein. 

Neben dem Bericht des Ausflugs gibt es für Interessierte 

die Vorschau der geplanten Freizeitaktivitäten. Für die 

Leichtathleten standen eine Reihe von Meisterschaften 

auf dem Programm, bei denen es nicht nur reichlich 

Edelmetall regnete, sondern viele Athleten ebenfalls 

ihre persönlichen Bestzeiten verbessern konnten. Des 

Weiteren erwarten Sie spannende Artikel von unseren 

Tischfußballern und ein Rückblick auf den Volkstrauertag 

des vergangenen Jahres.

Wie immer wird viel in unserem Verein bewegt, die ak-

tuelle Situation zwingt uns jedoch zum Stillstand. Unser 

Trainings- und Wettkampfbetrieb wurde bis auf weiteres 

eingestellt um die rasche Verbreitung des Corona Virus zu 

entschleunigen. Ich möchte an dieser Stelle eindringlich 

alle Mitglieder aufrufen, sich strengstens an dieses Verbot 

zu halten und umsichtig mit sich und ihren Mitmenschen 

umzugehen. Der BTSV wird alles Erdenkliche tun, um 

bald wieder in den gewohnten Betrieb übergehen zu 

können, dafür sind wir jedoch auf die Mithilfe jedes 

Einzelnen angewiesen. 

Wir halten Sie über unsere Website und ihre Ansprech-

partner in den Abteilungen auf dem Laufenden. Bleiben 

Sie gesund!

 Sven Rosenbaum | Vereinsmanager
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die erste Kurve, ca. 500 m nach 
dem Start. Hier bog im 90°-Win-
kel die Rennstrecke scharf ab 
und verengte sich von 16 auf 2 
Spuren. Da Tobias leider nicht 
den besten Startplatz erwischt 
hatte, ließ er hier leider einige 
Zeit liegen (glücklicherweise 
aber keinen Stock). Nach tol-
ler Aufholjagd stehen am Ende 
Platz 40 und nur 8 Min. auf den 
Sieger, ein klarer Fingerzeig in 
die richtige Richtung.

Martin Rejzek in Harrachov
 ◾ Martin war im tschechischen 

Harrachov, wo quasi auf seiner 
Hausstrecke die Universitätsliga 
einen Wettkampf ausrichtete. 
Über 20 km freie Technik lief Mar-
tin inmitten des tschechischen 
Skinachwuchses auf Platz 13!

Fabian Hartig beim Dolo-
mitenlauf

 ◾ Fabian war nach überstan-
dener Grippe zusammen mit 
dem Team Tri Nordic Coaching 
beim Dolomitenlauf in Österrei-
ch und lief über 42 km in klas-
sischer Technik im international 
top besetztem Starterfeld auf 
den 30. Platz! Ein gelungenes 
Comeback, nachdem im De-
zember drei Wochen Training 
ausfallen mussten.

Tour de Ramsau
 ◾ Mit 4 Startern war das Ele-

ven-Team am Wochenende 
(10. – 12. Januar 2020) in der 
Ramsau am Dachstein in der ös-
terreichischen Steiermark aktiv, 
begleitet wurden sie von Nach-
wuchs-Ass Anton Schaper. 

Die beiden Tour-Teilnehmer 
Dirk Debertin und Paul Lüne-
burg starteten am Freitag beim 
Nachtsprint-Prolog mit Mittel-
feldplatzierungen in die Serie, 
Dirk behielt im internen Duell 
über die 1000 m in freier Tech-
nik knapp die Nase vorn (2:22 
vor 2:26 Min). Anton war gar 
noch schneller als die beiden 
und ging als interner Tagessie-
ger nach Hause (2:17 Min).

Samstag um 10 Uhr stan-
den 30 km in klassicher Tech-
nik auf dem Programm, beide 
Läufer entscheiden sich, das 
Rennen schiebend anzugehen. 
Dirk machte ein hervorragendes 
Rennen, lief auf den 17. Gesamt-
platz und konnte seine Alters-
klasse gewinnen.

Für Paul war es ein Rennen 
zum Abhaken: Nach Sturz und 
Stockbruch in der ersten Run-
de schwanden in Runde 2 auf 
der recht hügeligen Strecke die 
Kräfte, sodass am Ende nur 
Platz 67 stand.

vom Adidas XCS Team konnte 
mit Daniel mithalten. Durch den 
Neuschnee in der Nacht war die 
Runde langsam und anstrengend 
zu laufen, sodass beide zusam-
menarbeiteten und durch einige 
Führungswechsel sich vom Feld 
absetzen konnten. Daniel hatte 
den längeren Atem und konnte 
seinen Konkurrenten letztlich ab-
hängen und gewann souverän 
mit über 4 Minuten Vorsprung. 
Nach dem Sieg über die 60 km 
im Vorjahr kann man also von 
einer erfolgreichen Titelvertei-
digung sprechen!

Frank Leppla lief über 45 Mi-
nuten Klassik auf Platz 19 und 
erreichte einen starken 5. Platz 
in seiner Altersklasse.

Tobias Hartig beim Mora-
loppet in Schweden

 ◾ Tobias war in Schweden 
beim Moraloppet am 18. Ja-
nuar 2020 am Start. Auch hier 
mussten die Veranstalter mit 
Kunstschnee arbeiten, schafften 
es aber immerhin, 20 km für die 
klassische Technik zu spuren. 
Knackpunkt des Rennens war 

Dirk und Daniel Debertin 
beim Ski-Trail

 ◾ Obwohl auch die Alpentäler 
mit Schneemangel zu kämpfen 
haben, hatten die Veranstalter im 
Tannheimer Tal bei Bad Hindelang 
im Allgäu ihr Bestes gegeben, 
um den diesjährigen Ski-Trail aus-
richten zu können. Die Klassikbe-
werbe am Samstag, 18. Januar 
2020, mussten auf einer 1,5 km 
langen Runde ausgetragen wer-
den, da nur auf der beschneiten 
Loipe die Schneedecke zum Spu-
ren ausreichend war. Der Modus 
wurde etwas abgeändert, statt 
über die Distanz wurde über die 
Zeit abgerechnet: Über die 90 Mi-
nuten klassisch lief Dirk Deber-
tin auf den 6. Gesamtrang und 
gewann souverän seine Alters-
klasse. Sieger des Bewerbs war 
Weltcup-Läufer Thomas Bing.

Für die Skatingbewerbe stand 
eine ca. 4,2 km lange Runde zur 
Verfügung, gelaufen wurden 
hier 60 Minuten für die Kurzdi-
stanz bzw. 120 Minuten für die 
Langdistanz. Auf letzterer setzte 
sich Daniel Debertin schnell an 
die Spitze, nur Manuel Becker 

Langlauf im Januar
Unsere Langläufer mussten mangels Schnees ihre Wettkämpfe überregional suchen
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lief als am Vortag belegte Paul 
erneut nur den 67. Gesamtrang. 

In der Gesamtwertung der 
Tour schloss Dirk auf Platz 16, 
Paul auf Platz 41 ab. 

Unser Biathlon-Nachwuchs 
fand Schnee beim Schüler-
cup in Oberwiesenthal

Auch unsere Biathleten konn-
ten ihre ersten Wettkampfkilo-
meter absolvieren. Beim DSC 
Biathlon in Oberwiesenthal vom 
17. – 19. Januar 2020 konnte 
Newcomer Matti mit den Plät-
zen 2 im Sprint und 5 im Einzel 
in der U14m einen tollen Ein-

Am Sonntag griffen auch Dani-
el Debertin und Martin Rejzek in 
das Renngeschehen ein, sodass 
alle vier über 42 km freie Tech-
nik am Start waren. Daniel lief 
in dem stark besetzten Rennen 
weite Zeit in der Spitzengruppe 
mit und belegte am Ende einen 
hervorragenden 4. Gesamtplatz. 

Martin und Dirk liefen die mei-
ste Zeit zusammen in einer Ver-
folgergruppe, am Ende behielt 
Dirk knapp die Nase vorne (Ge-
samtrang 28 bzw. 34). Für beide 
war dies gleichbedeutend mit 
dem 3. Platz in der Altersklas-
senwertung. Obwohl es besser 

stand auf Langlaufski geben, 
für Marielle lief es in der Klasse 
U15w mit den Plätzen 18 und 
22 zum Einstand weniger rund.

Der Langlauf-Nachwuchs 
war in Oberhof und Reit 
im Winkel

 ◾ Im Langlauf nahmen Emily 
und Anton zur Vorbereitung auf 
den Schülercup am folgenden 
Wochenende in Reit im Winkel 
an den TLC-Wettkämpfen in 
Oberhof teil. Im Sprint am Sams-
tag kam Anton in der U15m mit 
der zweitschnellste Prologzeit 
im Finale auf Platz 3. Am Sonn-
tag wurde er im Klassikrennen 
Vierter. Emily kam im Sprint in 
der U14w auf Platz 6, konnte am 
Sonntag aber leider krankheits-
bedingt nicht mehr antreten.

Beim Prolog des Deutschen 
Schülercups in Reit im Winkel 
am Folgewochenende (24. und 
25. Januar 2020) sorgte Marielle 
Elfers mit Platz 6 in der Klasse 
U15w für das beste Ergebnis für 
den Niedersächsischen Skiver-
band. Dabei half ihr auch ein 
fulminanter Endspurt auf den 
letzten 100 m, auf dem sie noch 
2 Plätze in dem unheimlichen 

engen Feld aufholte. In der se-
paraten Motorikwertung für den 
Zieleinlauf holte sie so sogar die 
Bestzeit aller Teilnehmer und so-
mit wertvolle Extrapunkte für die 
Schülercupwertung. Zum ersten 
Platz fehlten ihr nur 5 Sekunden! 
Bei den U15-Jungs kam Anton 
Schaper nach verhaltenem Be-
ginn auf Platz 21, holte als 5. im 
Zielspurt aber auch einige Ex-
trapunkte. Nicht optimal lief es 
für Emily Hauth auf Platz 51 in 
der U14w und Matej Rejzek auf 
48 in der U15m.

Auch am zweiten Tage des 
Deutschen Schülercups schaffte 
es ein Einträchtler für den Nie-
dersächsischen Skiverband in 
die Top10: Anton Schaper lief 
über 7,2 km auf Platz 9 mit we-
niger als einer Minute Rückstand 
auf den Sieger. Marielle Elfers 
lief heute auf einen ebenfalls 
sehr ordentlichen 14. Platz, auch 
ihr fehlten lediglich 55 Sekun-
den auf Platz 1, auf Platz 3 gar 
nur 25 Sekunden. Matej Rejzek 
kam diesmal auf Rang 47, Emi-
ly Hauth wurde von ihrer Erkäl-
tung eingeholt und konnte nicht 
erneut antreten.

Paul Lüneburg

Winterlehrgangs Anfang Januar 
2020 auf Laufschuhen und Skirol-
lern unterwegs. Als das Wetter 
am Freitag umschlug und Sturm 
und Regen mit sich brachte, wich 
man geschlossen in die Eishalle 
in Braunlage aus.

Nach den großen Regenfällen 
am Freitag hielt das Wochenen-
de aber doch noch Schnee für 
uns parat: Am Wurmberg war 
mit Kunstschnee eine Rodelpiste 
präpariert, die ob des windigen 
Wetters nur von wenig Rodlern 
besucht war, sodass die Abfahrts-
piste nachmittags von Langläufer-
Scharen heimgesucht wurde. 
Das recht anspruchsvolle Terrain 
wurde für Techniktraining bergauf 
und für alpine Fahrformen berg-
ab genutzt. Einen Abfahrtshang 

auf Langlaufski zu befahren ist al-
lerdings nicht ganz einfach, viele 
mussten ein- oder mehrmals in 
den Schnee greifen.

Erstaunlicherweise fielen am 
Samstagabend noch ein paar 
weiße Flocken im Harz, sodass 
uns am Sonntagmorgen knap-
pe 5 cm Schnee auf gefrorenem 
Boden erwarteten. Obwohl alles 
andere als Traumbedingungen 
stürzten sich die ausgehunger-
ten Schneesportler auf die Skier: 
Eine Gruppe konnte am Son-
nenberg skaten, der Rest lief 
auf Schuppenski um Oderbrück. 
Doch bereits am Nachmittag hielt 
Tauwetter Einzug.

Nach dem obligatorischen Hüt-
tenputz ging es zurück ins hei-
mische Braunschweig, in der die 
kommende Januarwoche bereits 
wieder zweistellige Plusgrade für 
uns bereithielt. Der Beginn der 
Skisaison war auch Mitte Januar 
noch nicht absehbar.

Umland. So gewährte uns das 
Hochdruckgebiet zwar sonniges 
„Kaiserwetter“, die Skier konnten 
jedoch leider (vorerst) nicht ge-
nutzt werden. Dafür waren wir 
zum Auftakt unseres diesjährigen 

 ◾ Schon zum zweiten Mal in 
Folge meinte es das Wetter zum 
Jahresbeginn nicht gut mit uns. 
Obwohl es um Silvester 2019 
frostig war, war der Harz eben-
so grün wie das Braunschweiger 

Winterlehrgang 2020
Oder: In der Not frisst der Teufel Fliegen
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Vorschau unserer Freizeitaktivitäten
Bitte anmelden bei U. Schaefer Tel.: (05 31) 1 34 12 
oder G. Meyer Tel.: (05 31) 2 33 69 25.

Mi 18. März
Jahreshauptversammlung unserer Abteilung.  
Veranstaltungsort im Stadion – Hockeyheim - Eingang von der Guntherstraße. Beginn 18 Uhr – 
Einlass ab 17 Uhr – ab 17.15 Uhr ist für alle Teilnehmer ein kleiner Imbiss vorbereitet.

Mi 15. April
Spaziergang durch Riddagshausen
Treffpunkt um 13 Uhr am Kreuzteich - Bushaltestelle „Teehaus“ - Wir erkunden den Kern von Rid-
dagshausen und danach gibt es den Einkehrschwung im Gartenverein „Morgenland“ zum Kaffee 
und Kuchen. Bitte unbedingt anmelden (der Kuchen wird extra für uns gebacken).

Mi 13. Mai
Tagesbusreise 
In Planung – vielleicht ist Bremen unser Ziel.

Mi 10. Juni
Spargelessen mit Wanderung 
Treffpunkt Stadion P2 um 11 Uhr. Wir werden in 2 oder 3 Wandergruppen entlang am Ölpersee 
mit unterschiedlichen  Entfernungen unser Ziel Kleingartenverein „Günther“, Maulbeerweg 7, 
erreichen. Das Essen beginnt um 13 Uhr. Nur Essen ist natürlich auch möglich. Autoanreise: über 
Schmalbachstraße – der TÜV ist rechts – der Maulbeerweg ist links. Nur mit Anmeldung, s.o.

erwarteten sie von allen See- 
besuchern schnabelgerechte 
Häppchen – doch wir hatten 
nur für uns einen kleinen Um-
trunk mitgebracht - gedacht 
gegen kalte Füße. 

Das Ziel „Kleingartenverein 
Günther“ erreichten alle Grup-
pen ohne Verluste. Hier erwar-
teten schon die Nichtwanderer 
alle Geher und das Braunkohles-
sen konnte beginnen. 

Ein schöner Jahresbeginn. 
Der Braunkohl war richtig gut 
und wir können uns nur wün-
schen – es darf so weiter gehen

Ursula Blumenberg

 ◾ Die erste Freizeitveranstaltung  
in diesem Jahr war unsere tra-
ditionelle Braunkohlwanderung.  
Der Startschuß fiel am 29. Janu-
ar 2020 um 11 Uhr auf dem P2 
vor dem Stadion. Die Sonne gab 
sich viel Mühe als 35 von uns  
sich auf den Weg machten. Sie 
war da – HURRA. Über Wetter 
redet man nicht – man hat es. 

In drei Gruppen (langer Weg, 
mittlerer Weg, kurzer Weg) 
wanderten wir durch das Ge-
lände Ölpersee. Das buntge-
mischte Federvieh am und auf 
dem See begrüßte uns schnat-
ternd und es sah so aus, als 

Braunkohlwanderung 

Kranzniederlegung am  
Gedenkstein im Eintracht-Stadion

Flucht und Vertreibung, beson-
ders auch der in den Kriegswir-
ren ums Leben gekommenen 
Vereinskameraden, zu gedenken. 
Dazu trafen sich auch 2019 am 17. 
November Präsident Sebastian 
Ebel, Vorstandsmitglieder und 
Mitglieder einiger Abteilungen 
am Gedenkstein am Tennisheim.  
Noch zu Beginn dieses Jahrhun-
derts, so Sebastian Ebel in sei-
ner kurzen Ansprache nach der 
Kranzniederlegung, hätte man 
auf einem über Jahrzehnte fried-
lichen Kontinent Europa nicht an 

eine Gefährdung des Weltfrie-
dens gedacht. Angesichts der 
in den letzten Jahren besonders 
in Asien und Afrika aufflackern-
den kriegerischen Auseinander-
setzungen, solle man Tage wie 
diese zum Anlass nehmen, be-
sonders die jüngere Generation 
auf die Wahrung des Friedens 
hinzuweisen. Mit einer Schwei-
geminute wurde zum Abschluss 
neben der Toten der Weltkriege 
auch der in diesem Jahr verstor-
benen Vereinsmitglieder gedacht.

Sven Rosenbaum

len Jahren ist es Brauch, neben 
den Toten zweier Weltkriege, den 
Opfern von Gewaltherrschaft, 

 ◾ Der Volkstrauertag ist alljähr-
lich auch bei der Eintracht ein Tag 
des Gedenkens. Schon seit vie- Fo
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Basketball 
Annika Firmansjah
Alicia Frome
Emma Schlösser

Fußball 
Olem Baklanskyi
Collin Connor Christiani
Nicolas Courenq
Emir Devran
Nils Ehlers
Fares Fathallah
Lukas Fedderau
Luke Maximilian Hermsdorf
Bexhet Ibraimi
Kerem Isigüzel
Hamad Issa
Ubeida Kajoli
Uwais M‘Barek
Calvin Nguyen
Samuel Owusu
Benedikt Riechers
Christian Rose
Alan Rose
Mohamed Sammie
Emir Skejic
Paul Süßenbach
Leon Taiyo Suzuki

Justin Teichert

Tischfußball 
Lukasz Pobieda

Handball 
Karla Dörffler

Hockey 
Mats Julian Hartmann
Helene Schickram
Mathilde Schickram
Jette Amelie Seidler
Petr Zboril

Leichtathletik 
Julian Dienst
Finn Ille
Leonie Victoria Kurtz
Luisa Amélie Luger
Janto Sachse
Lisbeth Schön
Nico Schoss
Leni Seifert

Tennis 
Leonie Friedrich
Mattia Gentile

Julius Jäger
Fabian Lingemann
Philipp Menke
Lasse Rasem
Maximilian Schmidt

Turnen 
Linos Benzikis
Patrick Czeka
Anton Diener
Benjamin Dittmer
Lotta Dittmer
Mika Silas Görl
Birger Haarbrandt
Malte Hammerl
Jan Haupt
Oliver Heinze
Marius Köhler
Valentin Kolossa
Börge Meyer
Stephan Niewerth
Bela Niewerth
Fabian Rubasch
Elmar Gustaf Scheer
Gerrit Schmidt
Sebastian Schöniger
Ferdinand Schöniger
Leyla Tekerlek

Wintersport 
Torben Fengler
Theodor Unruh

Steel-Dart 
Marc Bökelmann
Robin Jeske
Daniel Meine
Thore Otte

Fördermitgliedschaft 
Andreas Bolm
Geerd Ebeling
Laura Michelle Lalowski
Elias Schulz
Hannah Louise Schünemann
Peter Woitanowski

passiv Hauptverein 
Lilly Korth

Fanabteilung 
Kai Engel
Nicole Kumpis
Pepe Lieberknecht

Neue Mitglieder

zepräsident), Kay-Uwe Rohn 
(Vizepräsident Abteilungen) 
und Dennis Kruppke (Vize-
präsident Fußball) sowie von 
Vereinspressewart Gerald 

Gaus der Abteilungsvorstand 
gewählt. Dabei wurde von 
den 83 anwesenden Mitglie-
dern Mario Goldmann aus der  
Faninitiative zum Vorsitzenden 
bestimmt. Sein Stellvertreter 
ist Benjamin Riefenberg, eine 
der führenden Personen der 
Ultras Braunschweig. Weiter-
hin gewählt wurden Jack Fry 
als Schriftführer und Thomas 
Kühnemann als Kassenwart. 
Karsten König vom Fanprojekt 
ist im Vorstand der neugegrün-
deten Abteilung zuständig für 
Kommunikation und Projektko-
ordination.

Festgelegt wurden auch 
die ersten Schwerpunkte in 
der Arbeit der Fanabteilung. 
Neben gemeinschaftsbilden-
den Maßnahmen sollen dabei 
fanpolitische Themen und die 
Identifikation mit dem Verein 
gefördert, soziale Aktivitäten 
entfaltet sowie eine „Fan“- und 
Vereinskultur gefördert werden.

Gerald Gaus

des EINTRACHT-STADIONs 
statt. Auf dieser Veranstaltung 
wurde im Beisein der Präsidi-
ums- und Vorstandsmitglieder 
Christoph Bratmann (Erster Vi-

 ◾ Am 23. Januar 2020 fand 
die Gründungsversammlung 
der neuen und damit 14. Ab-
teilung des BTSV Eintracht von 
1895 e.V. im Businessbereich 

Die gewählten Vorstandsmitglieder der neuen Fanabteilung mit drei Präsidiumsmitgliedern (von rechts nach links): 
Abteilungsvorsitzender Mario Goldmann, Karsten König vom Fanprojekt, Schriftführer Jack Fry, Kassenwart Thomas 
Kühnemann, die Vizepräsidenten Kay-Uwe Rohn und Christoph Bratmann sowie Benjamin Riefenberg und Dennis Kruppke

Fanabteilung gegründet
14. Abteilung des BTSV Eintracht von 1895 e.V. wählt einen Vorstand

Eintracht Magazin
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Wir sind  Eintracht.

SAISON 
2019/2020

PREMIUM-PARTNER

• 15hoch8 Personal UG
• ABR Metallguß GmbH
• ABRA Autohaus Braunschweig GmbH
• acarius L Plus GmbH 
• Aderhold & Sohn - Sanitär, Heizungs- und Lüftungstechnik
• Advance Hotel
• AGP-Bauzentrum GmbH
• ALBA Braunschweig GmbH
• Appelhagen Rechtsanwälte Steuerberater PartGmbB
• artline Dentallabor GmbH
• Assekuranz Maklerhaus GmbH
• August Kuhfuss Nachf. Ohlendorf GmbH
• Autohaus Opitz
• Autohaus Piske GmbH
• Autohaus ROSIER Braunschweig GmbH & Co. KG
• Autohaus Tschesche GmbH
• Bankhaus C.L. Seeliger
• Bau- und Möbeltischlerei René Budries
• Baugenossenschaft >Wiederaufbau< eG
• Baustoff Brandes GmbH
• BBR Verkehrstechnik GmbH
• BEGAU KG Badausstellung
• Bertram-Automation GmbH & Co. KG
• Beyrich DigitalService GmbH & Co. KG
• BJS Personal GmbH 
• Böckhoff Hörgeräte Wilhelm Böckhoff GmbH
• Borkowski Handelsgesellschaft mbH
• Braunschweiger Baugenossenschaft eG
• Braunschweigische Landessparkasse
• Brillen Wille GmbH 
• BSFen-Tec e.K. – Fenster /Türen /Sonnenschutz
• BSmart Inh. Thomas Wintgen
• büro innovativ GmbH
• Buttmann GmbH & Co. KG
• c3-cramm car concepts GmbH
• Canzlei der Rechtsanwälte Giesemann Guntermann
• CAVETUR Arbeitssicherheit 
• CBC Haustechnik GmbH
• CEDERBAUM Container GmbH
• ckc ag
• CLAAS Braunschweig GmbH
• Coca-Cola European Partners Deutschland GmbH
• Contract Container Vertriebsgesellschaft mbH
• CRESTCOM
• CSTx IT-Services GmbH
• datasolution for graphic arts gmbh
• Deutsche Bank AG
• Digital Advertising Solutions 
• Ditzinger GmbH
• DÖHLER HOSSE STELZER Versicherungsmakler
• Döring GmbH - DER Dienstleistungsgruppe
• DR. BELTER COSMETIC
• DÜRR Systems AG
• EISENVATER KG
• Erich Marske Dachdeckereibetrieb GmbH

• Evers Holding & Consulting GmbH
• eves_information technology AG
• EWE-Armaturen
• F+T Peine GmbH
• Fitnessland Zentrale GmbH 
• Fleischer-Dienst Braunschweig - Full-Service-Partner
• Fleischerei Neubauer OHG
• Fliesen Winter Handelsgesellschaft mbH
• FLORECKI GmbH Steuerberatungsgesellschaft
• FWD Fred Wenzel Displayservice
• Galvanotechnik Kessel GmbH & Co. KG
• GINGCO.NET
• Glöckle Aufzugstechnik GmbH
• GM BAU GmbH
• GOBBS Steuerberatungsgesellschaft mbH
• GTÜ Gesellschaft für technische Überwachung
• Haltern und Kaufmann Garten-, Landschafts- und Sportplatzbau
• Handelsagentur Anja Günther - Kaffee, Tee und Wein
• Hans-Joachim Flöte
• Hermann Albrecht Bumke GmbH & Co. KG 
• Hoffmann Group Perschmann
• Holland Bauelemente
• Hotel Pfälzer Hof / Tenniscenter Veltenhof GmbH
• Huse + Philipp GmbH & Co. KG
• Identität und Strategie
• IG Metall Braunschweig
• IGT – Inbetriebnahmegesellschaft Transporttechnik
• IGW mbH - solutions in prototyping
• IHLEMANN AG 
• Ingenieurbüro Giesler
• Ingenieurbüro Hidar
• Ingenieurbüro Kuhn + Partner
• Intercity Hotel Braunschweig
• INVENT GmbH
• ITSM Group
• Kalksandsteinwerk Wendeburg Radmacher  
• K-Bau Tiefbausgesellschaft mbH & Co. KG
• KEHR Pharmagroßhandlung
• Kienemann Bau- und Beteiligungsgesellschaft mbH
• Klaus Kroschke Holding GmbH & Co. KG
• Körner Gabelstapler GmbH
• Köster GmbH
• Kurt Zeitarbeit GmbH
• Landstrom GmbH & Co. KG
• Lanico Maschinenbau Otto Niemsch GmbH
• LexFort Inkasso GmbH
• LITHOSCAN crossmedia GmbH & Co. KG
• LVM Versicherung / Agentur Dirk-Hartmut Fidorra 
• Malerbetrieb Lars Beyerstedt – Ihr Kreativmaler
• Malerbetrieb Torsten Jasek e.K.
• Manfred Schulze
• MARKENSTUDIO
• martens + puller Ingenieurgesellschaft mbH
• Max Kroker Bauunternehmung GmbH & Co.
• MEN’S GALA

• Mock Blumengesellschaft mbH
• MOODMOOD
• Mundstock Reisen
• Nibelungen-Wohnbau GmbH
• oker11 media house 
• Oskar Kämmer Schule
• OTTINGERARCHITEKTEN
• P & K Schmiedel / Ideen für Werbung MS GmbH 
• P3 Group
• PeBe Dienstleistungen GmbH
• Peter Müller GmbH
• PKF FASSELT SCHLAGE Partnerschaft
• Plan-Haus Juskowiak
• Planungsbüro Wehmeyer / mw-bau! bauunternehmung
• POLYGONVATRO GmbH
• Porsche Zentrum Braunschweig
• PROSPER X GmbH
• PROWEMA Werbemittel GmbH
• RADIO 21 
• Rechtsanwaltskanzlei Löwenrecht 
• RECYLEX GmbH 
• REENCO Research Engineering Consulting
• Reese GmbH
• Reifen-Bornemann GmbH
• Reisebüro Schmidt GmbH
• Reisecenter Nordstadt - www.Reisebüro38.de
• Ricom Engineering GmbH
• Röth GmbH
• Sattler Direct Mail GmbH & Co. KG
• Sauberland Textilpflege
• Schölke Massivhaus GmbH & Co. KG
• Sielemann Automobile e.K.
• Sitech Sitztechnik GmbH
• SM Elektroanlagenbau GmbH
• SOLVVision GmbH
• Summersby RM Retail GmbH  Co. KG
• textilhandel-cotton-n-more GmbH
• Tischlerei Stövesandt GmbH
• TLB Transport Logistik Braunschweig GmbH
• TSN-Beton Braunschweig Betriebsgesellschaft mbH
• TÜV NORD Mobilität GmbH & Co. KG 
• VAF GmbH
• Vetterkind Metallbau GmbH
• VIENNA HOUSE Easy 
• Voets Autozentrum GmbH 
• W. Max Wirth GmbH
• W. ULRICH Garten- und Landschaftsbau
• webnativ Online Marketing GmbH
• Wentronic GmbH
• Wert-Investition Holding GmbH
• Weymann Gastronomiebetriebs GmbH
• WICHMANN InternetServices GmbH
• Wolff & Gemo GmbH
• Wolfsburg AG

LÖWEN-PARTNER

BUSINESS-PARTNER
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Hallen-Landesmeister-
schaften Mä/Fr/Ju in Han-
nover, 17.–19.2.2020

 ◾ Nach den Auftaktsportfesten 
in Hannover und Magdeburg 
mit durchaus interessanten 
Ergebnissen (siehe EM 01/20) 
wurde jetzt um die ersten Titel 
und Medaillen auf Landesebe-
ne gekämpft. 

Eintracht ging nur mit einer 
kleinen Vertretung an den Start 
und konnte sich über zwei Po-
diumsplätze und weitere Plat-
zierungen freuen.

Natürlich überstrahlt der Ti-
telgewinn des französischen 
Studenten Clement Blossard im 
Dreisprung mit 15,18 m alle an-
deren Eintracht-Ergebnisse. Seit 
Reinhold Knäbs Hop-Step-Jump 
auf 15,88 m im Jahre 1993 hat 
es kein Ergebnis jenseits der 15 
m-Marke von Braunschweiger 
Athleten gegeben. Dieser Ver-
gleich macht deutlich, wie hoch 
diese PB-Weite einzuordnen ist.

Die zweite Eintracht-Medaille 
ging an Antonia Ullrich (W15). 
Die junge Athletin verbesserte 
ihre PB im 60 m-Zwischenlauf 
glänzende 8,08 s und erkämpfte 
sich im Endlauf wie im Vorjahr 
den Bronze-Rang (8,12 s). Ihre 
Stellung im NLV-Sprint hatte sie 
darüber hinaus bereits bei den 
Bahn- Landesmeisterschaften 

in Braunschweig bewiesen, als 
sie  auch dort den Endlauf er-
reichte (100 m-PB mit 12,89 s).

Weitere Eintracht-Ergebnisse:

Gottwaldt, Lina | W15

 Dreisprung 8,96 m Platz 6

Krug, Anielle | W15

 60 m 8,62 s (PB)

Gottwaldt, Torben | U18

 Hochsprung 1,72 m Platz 5 

 Kugelstoß 12,57 m Platz 5

 400 m 54,83 s Platz 8

 60 m Hürden 9,27 s Platz 8

Bahnmüller, Simon | Mä

 200 m 23,15 s Platz 4

Die 4x200 m-Staffel der LG 
mit den Einträchtlern Simon 
Bahnmüller und Marc Müg-
genburg kam mit 1:34,19 min 
als Vierte ins Ziel.

Offene Hallen-Landesmei-
sterschaften der Senioren 
in Halle, 18.1.2020

 ◾ Voller Lob ob der guten 
Organisation kehrte Gerhard 
Flachowsky (M75) aus Halle/
Saale zurück. Mit seinen bei-
den Siegerzeiten war er je-
doch nicht ganz zufrieden. Doch 
3:19,57 min über 800 Meter 
und 7:01,72 min über 1500 Me-
ter entsprechen nach eigenen 
Worten seinem momentanen 
„Senioren“-Trainingszustand.

Norddeutsche Hallen-
Meisterschaften Männer/
Frauen/U20 in Hannover, 
1.–2.2.2020

 ◾ Nach ihrem vermeintlichen 
U18-Start-Ziel-Sieg über 4x200 
Meter bei den Hallen-Lan-
desmeisterschaften und an-
schließender viel diskutierter 
Disqualifikation wegen Bahn-
verlassens gingen Lina Stolle, 
Emily Kühn, Annika Tolle und 
Natalie Pisoke (LG/MTV) mit 
einem „Nun-erst-recht“ an den 
Start. In einem glänzenden Ren-
nen in 1:45,09 min erkämpfte 
sich das U18-Quartett nicht 
nur die U20-Silbermedaille hin-
ter dem Hamburger SV, son-
dern unterbot mit seiner Zeit 
die „U20-Quali“ für die Deut-
schen Hallen-Meisterschaften 
in Brandenburg.

Clement Blossard hatte sich 
vierzehn Tage zuvor mit einem 
15,18 m-Dreisprung-Sieg für die 
„Norddeutschen“ empfohlen. 
An gleicher Stätte musste er 
sich diesmal nur dem zurzeit 
besten deutschen Dreisprin-
ger Felix Wenzel beugen. Der  
Potsdamer sprang mit 16,12 m 
deutsche Jahresbestleistung, 
der Einträchtler „knackte“ mit 
15,03 m erneut die 15 m-Marke.

Simon Bahnmüller sprintete 
über 200 Meter im 5. Vorlauf mit 

23,13 s zur persönlichen Hallen-
bestzeit. Im Endlauf belegte er 
Platz 5 mit 23,25 s. Die 4x200 
m-Staffel der LG mit Simon 
Bahnmüller und den MTVern 
Tim Opperbeck, Jonas Gillner 
und Eike Bremers  verbesserte 
sich leicht auf 1:33,41 min und 
belegte Platz 6.

Deutsche Jugend-Hallen-
Meisterschaften in Neu-
brandenburg, 1.–2.2.2020

 ◾ Mit dem Erfolg bei den 
„Norddeutschen“ im Rücken 
ging das U20-Quintett Lina 
Stolle, Emily Kühn, Annika Tol-
le, Natalie Pisoke (alle U18) und 
Ersatzläuferin Laura Zalewski 
(beide MTV) in Mecklenburg-
Vorpommern an den Start. 
Leider war den jungen Sprinte-
rinnen das Setzungsglück nicht 
hold. In ihrem Vorlauf trafen sie 
auf die späteren Dritten und 
Vierten des 4x200 m-Endlaufs, 
und das etwa gleichstarke Team 
vom SC Brandenburg wurde 
leider wegen eines Fehlstarts 
disqualifiziert. So mussten sie 
nahezu einen „Sololauf“ gegen 
die Stoppuhr absolvieren. Dass 
ihnen unter diesen Umständen 
eine Zeit von 1:45,20 min ge-
lang, spricht für ihren Kampf-
geist und belohnte sie mit Platz 
16 in dem U20-Staffel-Feld. Die 

Antonia Ullrich

Simon, Lina, Natalie, Laura, Emily, Annika, Tim (v.l.) in Neubrandenburg

Nach den ersten „Farbtupfern“ jetzt 
Edelmetall in den Hallen 
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Freude war riesengroß, und die 
Hoffnung auf eine erfolgreiche 
Bahnsaison ist berechtigt. Das 
Ziel ist die erneute Teilnahme an 
den Deutschen Jugendmeister-
schaften in Ulm mit einer 4x100 
m-Staffel in der AK U18. Dass 
Simon Bahnmüller und Tim 
Opperbeck das Quintett nach 
Neubrandenburg begleiteten, 
spricht für den besonderen 
„Spirit“ in der LG-Sprintszene.

Hallen-Bezirksmeister-
schaften in Salzgitter-Le-
benstedt, 15.–16.2.2020

 ◾ Der „älteste“ Teilnehmer aus 
der Eintracht-Perspektive war 
Louay Safi (U20). Nach über 
einem Jahr der Leichtathletik-
Abstinenz meldete er sich zu-
rück mit Silber im Weitsprung 
(5,31 m) und Bronze mit der 
Kugel (8,30 m).

In der AK U18 gingen Tor-
ben Gottwaldt und Maja Lütt-
ge an den Start. Torben verließ 
die Wettkampfarena mit einem 
kompletten Medaillensatz. Dazu 

sprang er weit (Gold für 5,73 m), 
hoch (Silber für 1,76 m) und stieß 
die Kugel (Bronze für 11,88 m). 
In dieser Disziplin überragte der 
Wolfsburger Maximilian Karsten 
mit 16,34 m, mit dem sich der 
Einträchtler in der Vergangenheit 
spannende Mehrkkampfduelle 
lieferte. Maja Lüttge  war eben-
falls mit der Kugel unterwegs 
(Bronze für 8,46 m).  

In der AK W15 war einmal 
mehr Antonia Ullrich im Sprint 
eine Klasse für sich. Ihr ge-
nügten 8,32 s im 60 m-Vorlauf 
und 8,49 s im Endlauf, um den 
BM-Titel zu erringen. Daneben 
testete sie sich im Hochsprung. 
Bei 1,33 m und Platz 3 war nur 
die Platzierung zufriedenstel-
lend. Aber auch bei der Siege-
rin Lina Gottwaldt ging es mit 
1,39 m nicht hoch hinaus. Im 
60 m-Hürdenlauf belegte Lina 
mit 10,88 s Platz 3.

In den AK M/W14 und jünger 
gingen elf EinträchtlerInnen an 
den Start. Drei von ihnen kamen 
zu Silberehren. Denis Strauss 

(M14) verbesserte seine  Weit-
sprung-PB auf 4,79 m, Fabian 
Ruffer (M13) belegte ebenfalls 
einen Silberplatz, allerdings über 
60 m Hürden in 11,55 s, und Mir-
ja Strobelt (W12) war im Hoch-
sprung mit 1,25 m erfolgreich.

Weitere ausgewählte  

Eintracht-Ergebnisse:

Thedens, Johanna | W15

 Kugelstoß 6,83 m Platz 7      

Friedrich, Lisa | W13

 60 m Hürden 12,56 s Platz 8

Zümendorf, Lotta | W13

 Hochsprung 1,25 m Platz 8

Löffler, Marlene | W13

 60 m Hürden 12,64 s Platz 10

Steeger, Hanna | W12

 60 m 9,52 s Platz 3 im 1. VL

Simon, Jule | W12

 Weitsprung  3,79 m Platz 8

Kübler, Ania | W12

 60 m 10,28 s Platz 3 im 3. VL

Voigt, Kira | W12

 60 m Hürden 13,49 s Platz 4

Kapsch, Hannes | M12

 60 m 10,84 s Platz 4 im 1. VL

Norddeutsche Hallen-Meis-
terschaften der Senioren in 
Berlin-Hohenschönhausen, 
16.2.2020 

 ◾ Wie gewohnt erfolgreich 
agierten Anne-Kathrin Eriksen 
und Gerhard Flachowsky bei 
Senioren-Meisterschaften. Auch 
wenn die „Norddeutschen“ un-
ter starken organisatorischen 
Mängeln litten und von den 
AthletInnen viel Nachsicht mit-
gebracht werden musste, so 
zählten am Ende für das be-
währte Eintracht-Duo die Me-
daillen. Anne-Kathrin Eriksen 
(W75)  heimste zwei Titel ein  
im Weitsprung mit 2,40 m und 
im 60 m-Lauf, wobei sie aller-
dings der polnischen Konkurren-
tin Maria Gasowska den Vortritt 
lassen musste (11,87 s gegen 
12,18 s). Gerhard Flachowsky 
(M75) gewann Bronze über 800 
Meter in 3:29,40 min und ver-
zichtete anschließend aufgrund 
der nicht befriedigenden Zeit auf 
den 1500 m-Start.     

Hagen Leyendecker

Karianne Nölken mit weißem Stirnband auf dem Weg nach vorn 

43. Silvesterlauf in Salzgit-
ter, 31.12.2019

 ◾ Wieder ging es zu Silvester 
„Rund um den Salzgittersee“. 
Im „1-Runden-Lauf“ wiederhol-
te David Brecht  (LG, MTV) sei-
nen Vorjahressieg. Er durchlief 
die 5,4 Kilometer in 17:03 min 
am schnellsten mit deutlichem 
Vorsprung vor den weiteren 
793 LäuferInnen. Bereits als 
Gesamtneunte kam Karianne 
Nölken bei ihrem Heimatauf-
enthalt  nach 20:00 min ins Ziel 
und lief zu Gold in der Frauen-
klasse. Die Zeit ist umso be-
merkenswerter, als sie beim 
42. Silvesterlauf mit 23:01 min 
und Silber in ihrer AK noch sehr 
zufrieden war.

Henrik Wagner konnte es im 
„2-Runden-Lauf“ David Brecht 
nicht gleichtun und den Vorjah-
ressieg wiederholen. Gold ging 

an Alexander Krenz vom VfL 
Wolfsburg (37:11 min). Henrik 
verfehlte seine letzjährige Sie-
gerzeit um 37 Sekunden und 
kam mit 38:13 min als Vierter 
ins Ziel.

Cross Country in Hérou-
ville-Saint-Clair, 12.1.2020
Wiebke Wagner (U20) ver-
bringt zurzeit ein freiwilliges 

Jahr in der Normandie. Ihre 
Laufbegeisterung  nahm sie 
mit in das Nachbarland Fran-
kreich. Der erste Start erfolgte 
in Hérouville-Saint-Clair bei den 
Meisterschaften des Départe-
ments Calvados, vergleichbar 
mit hiesigen Bezirksmeister-
schaften. Den 4030 Meter 
langen Crosslauf beendete 
sie als Zweite ihrer AK nach 

17:13 min. Mit diesem Erfolg 
qualifizierte sie sich für die 
Meisterschaften der Region 
Normandie.   

British University XC Cham-
pionships in Edinburgh, 
1.2.2020

 ◾ In Edinburgh fanden die Bri-
tischen Cross-Meisterschaf-
ten der Studenten statt. Der 

Straßen- und Crosslauf- 
Nachrichten aus nah und fern 
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Kurs war im Holyrood Park 
sehr schön angelegt und bei 
sonnigen 10 Grad gut zu be-
laufen. Karianne Nölken liefer-
te nach 32:27 min erneut ein 
Top-Ergebnis ab als 37. von 
191 Starterinnen. Dabei hatte 
sie sehr reserviert begonnen 
und sich aus hinterer Position 
Runde für Runde nach vorn 
„gearbeitet“. Fast hätte sie 
noch ihre Uni-Kollegin Holly 
Little erreicht, die als 27. ins 
Ziel kam (31:52 min). 

Ihr Trainer Ralf Weber mit 
Ehefrau Simone waren auf-
merksame Beobachter des 
Rennens und waren voll des 
Lobes für ihren „Schützling“.

Cross Country Normandie-
Meisterschaften in Evreux, 
1.2.2020

 ◾ Nach ihrer erfolgreichen 
Qualifikation bei den Cross-
Meisterschaften des Départe-
ments Calvados konnte Wiebke 
Wagner in Evreux bei den Meis-
terschaften der Region Nor-

mandie starten. Im 46-köpfigen 
Feld der U20-Starterinnen be-
legte die Einträchtlerin nach 
4960 Metern den 12. Platz in 
21:17 min.

Cross-Landesmeisterschaf-
ten in Damme, 9.2.2020

 ◾ Bedrohlich hing das Sturm-
tief „Sabine“ über den Dam-
mener Bergen. Doch zunächst 
konnten die Cross-Landesmei-
sterschaften problemlos be-
gonnen werden. Die hügelige 
Strecke durch waldiges Gelän-
de war nach Bekunden der Be-
teiligten absolut Cross-würdig, 
wenn auch viel Laub und ver-
deckte Wurzeln die volle Kon-
zentration erforderten. 

Die gewohnte Titelflut er-
goss sich auch in diesem Jahr 
über die Löwenstadt, doch mit 
neuer Verteilung. Die LG war 
viermal im Erwachsenenbe-
reich erfolgreich, während der 
neu gegründete Braunschwei-
ger Laufclub sechs Siege im 
Jugendbereich erkämpfte.

Wiebke Wagner (Nr. 1604) unterwegs in Evreux Robert Essink David Brecht, Henrik Wagner, Viktor Kuk

Henrik Wagner beendete 
den Mittelstreckenlauf über 
3,47 km als Sechster in 11:03 
min und wurde so Mitglied des 
Gold-Männerteams der LG zu-
sammen mit Viktor Kuk (MTV, 
Platz 1 in 10:23 min und David 
Brecht (MTV, Platz 2 in 10:35 
min), (Foto). David Brecht wur-
de mit seiner Leistung darüber 
hinaus Juniorensieger, während 
Henrik in dieser Wertung auf 
Platz vier einkam. Robert Es-
sink (Foto) ergänzte das LG-Ju-
nioren-Duo zum Trio mit Platz 7 
in 11:32 min und trug somit zur 
Team-Silbermedaille bei hinter 
der LG Osnabrück (10 Pkt. ge-
gen 12 Pkt.). Als vierter LG-Ju-
nior war noch Darko Bonka im 
Einsatz. Für ihn sprang am Ende 
Rang 14 in 12:03 min heraus.

Bevor „Sabine“ alle Register 
zog und die Ausrichter aus Si-
cherheitsgründen zwang, die  
Veranstaltung abzubrechen, 
gingen noch die Senioren auf 
die Strecke. Lange 6,7 km hatte 
sich Gerhard Flachowsky (M75) 

vorgenommen zusammen mit 
neun weiteren Konkurrenten. 
Der Lauf durch die Natur macht 
dem Einträchtler immer wieder 
Spaß, wenn auch die Anstren-
gung nicht ganz ausgeblendet 
werden kann. Karl-Heinz Sch-
midt vom VfL Lingen war an 
diesem Tage nicht zu bezwin-
gen, doch die Silbermedaille in 
39:40 min mit deutlichem Vor-
sprung vor dem Dritten  war ein 
weiteres gelungenes Meister-
schafts-Erlebnis für Eintrachts 
nimmermüden Senior.

Glasgow University 5 Mi-
les in Glasgow, 15.2.2020

 ◾ Karianne Nölken gewann 
mit 30:42 min am 15.02.20 die 
Frauenwertung eines 5-Mei-
len-Straßenlaufs in Glasgow. 
Mit der Zeit war die Einträcht-
lerin nicht ganz zufrieden. Stür-
misches, regnerisches Wetter 
verhinderte einen zügigeren 
Lauf, bei dem 111 AthletInnen 
an den Start gingen. 
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Spaß und Spannung beim  
2. Braunschweiger Firmen-Kicker-Cup

Kicker-Nachwuchs gesucht!
Die Tischfußball-Abteilung stellt sich vor

 ◾ Nach der gelungenen Pre-
miere des Firmen-Kicker-Cups 
im Oktober 2019 lud unsere 
Tischfußball-Abteilung zur zwei-
ten Auflage am 3. Februar 2020 
ein. Bei den fünf Teilnehmern 
aus dem vergangenen Jahr war 
die Begeisterung groß und die 
Anmeldung ließ nicht lange auf 
sich warten, so dass bereit kurz-
fristig die ersten vier Startplätze 
vergeben waren. Im Laufe der 
Anmeldefrist wurde das Feld 
noch durch ABB, Volkswagen, 
Jägermeister und dem Team 
von borek.digital komplettiert.

Mit wenigen Minuten Ver-
zögerung wurden nach einer 
kurzen Erläuterung der Regeln 
und des Modus die ersten Partien 
begonnen, wobei die drei Erst-

platzierten vom letzten Mal ihre 
Leistungen bestätigen wollten. 
Da der Titelverteidiger vom Team 
New Yorker allerdings krankheits-
bedingt stark ersatzgeschwächt 
ins Rennen ging, rechnete man 
sich keine großen Chancen aus. 
Als unterlegener Finalist wollte 
es FME diesmal besser machen 
und auf dem Treppchen eine 
Stufe nach oben klettern. Und 
auch Simtec wollte in einer leicht 
veränderten Konstellation zu-
mindestens den dritten Platz 
wiederholen.

In den Vorrundenspielen kri-
stallisierte sich aber schnell he-
raus, dass die Konkurrenz diesmal 
sehr stark war. Insbesondere die 
Teams von Jägermeister und bo-
rek.digital setzten sich mit starken 

Leistungen an die Spitze, wobei 
es bereits in der Vorrunde tolle 
Tore zu sehen gab. Aber auch 
überragende Torwartleistungen 
und eine tolle moralische Unter-
stützung innerhalb der Teams 
brachte viel Spannung und Emo-
tionen in die Begegnungen.

In der anschließenden KO-
Runde wurde das alles nochmal 
bei Weitem übertroffen. Nach 
einem konzentrierten Beginn 
mit einigen knappen Resultaten 
ging es den Finalspielen entge-
gen. Neben den beiden domi-
nierenden Teams der Vorrunde 
konnte sich das Team von FME, 
welches in der gleichen Beset-
zung des Vorjahres antrat, ganz 
nach vorne kämpfen. Nachdem 
diese aber knapp im Spiel um 
den Finaleinzug an Jägermeister 
gescheitert waren, kam es zum 
Showdown zwischen Jägermei-
ster und borek.digital, die mit ih-
ren Trikots in pink vielleicht die 
Gegner irritieren wollten. Nach-
dem Jägermeister den ersten 
Satz knapp gewann, war man 
auf der Seite von borek.digital so-
fort unter Zugzwang. Der Druck 
wurde größer und größer, aller-
dings wurde auch zu fortgeschrit-

tener Stunde die Konzentration 
hochgehalten und durch die pau-
senlosen Anfeuerungsrufe ihrer 
Teamkollegen puschte man sich 
zu Höchstleistungen. So wurden 
die Sätze 2 und 3 unter großem 
Jubel gewonnen und borek.digi-
tal stand als Sieger fest.

Bei der Siegerehrung wurden 
die Teams auf dem Treppchen 
mit schönen Glaspokalen be-
lohnt, welche bestimmt einen 
Ehrenplatz in der Abteilung der 
Spieler bekommen werden. Bei 
der Siegermannschaft war aller-
dings die Euphorie so groß, dass 
kurz nach der Pokalübergabe der 
Pokal aus den Händen glitt und in 
viele Scherben zerbrach. Dadurch 
wurde die gute Stimmung aber 
nicht getrübt, sondern im Gegen-
teil eher noch weiter angeheizt.

Nach insgesamt knapp fünf 
Stunden ging das Turnier zu Ende 
und das Premierenturnier wurde 
in Bezug auf Spannung, Spaß und 
Stimmung noch einmal überbo-
ten. In der Hoffnung das noch 
einmal zu steigert, wird die drit-
te Auflage des Firmen-Cups mit 
Sicherheit nicht lange auf sich 
warten lassen.

Jörn Lahner

Ballgefühl, Passspiel, Schusstech-
niken, taktisches Verhalten oder, 
wie bei jedem Sport auch, um ei-
nen fairen Umgang mit dem Geg-
ner und dem Zusammenspiel mit 
den eigenen Mitspielern.

Für dieses Training, welches 
für eine Altersgruppe von 10–18 
Jahren gedacht ist, stellen wir 
einen erfahrenen Trainer, wel-
cher in erster Linie den Kindern 
den Spaß am Kickern vermitteln 
wird. Aber auch eine kleine Prü-
fung wird abgelegt und natürlich 
soll auch ein wenig der sportliche 

Ehrgeiz geweckt werden. Einmal 
pro Jahr veranstalten wir ein Ju-
gendzentrumsturnier, bei dem un-
ter Wettkampfbedingungen das 
Erlernte umgesetzt werden kann. 
Ebenso besteht bei Interesse die 
Möglichkeit, für die Zukunft eine 
Jugendmannschaft für eine über-
regionale Liga zu gründen oder 
an deutschlandweiten Turnieren 
teilzunehmen.

Das Training findet einmal pro 
Woche am Dienstag zwischen 
15 und 18 Uhr in unserem Ver-
einsheim TIMEOUT in der Wil-

helmstraße 87 (Hinterhaus) statt. 
Anmelden können Sie Ihre Kinder 
per E-Mail an tischfussball@ein-
tracht.com bei einer Teilnahme-
gebühr von 20 Euro pro Quartal 
(Einführungsangebot).

Weitere Informationen zu 
unserer Abteilung finden Sie 
bei facebook (Eintracht Braun-
schweig Tischfußball) oder auf 
der Homepage von Eintracht 
Braunschweig: gesamtverein.
eintracht.com/sportangebote/
tischfussball.

Bei jeglichen Rückfragen 
stehen wir Ihnen gerne unter 
oben genannter E-Mail-Adresse 
zur Verfügung.

Wir freuen uns auf Euch!
Jörn Lahner

 ◾ Liebe Eltern, die Tischfußball-
Abteilung von Eintracht Braun-
schweig möchte zum Start des 
neuen Jahres 2020 Ihren Kindern 
die Möglichkeit geben, bei uns die 
Kunst des Kickerns zu erlernen. 
Dabei geht es unter anderem um 
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Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe ist Mittwoch, der 1. April 2020.
Berichte und Fotos können auch per E-Mail an Gerald Gaus, Vereinspressewart,  

gesendet werden unter: eintracht@oeding.de 

Aufgrund der Vielzahl der Mitglieder können leider nur die Geburtstage der Mitglieder ab 45 Jahren  
aufgelistet werden. Weitere Geburtstage finden Sie auf unserer Homepage. www.eintracht.com

EINTRACHT BRAUNSCHWEIG
Basketball, Fanabteilung, Fitness und Gesundheitssport, 
Fußball, Handball, Hockey, Leichtathletik, Schach, 
Schwimmen/Wasserball, Sport und Freizeit 50+, Steeldart, 
Tennis, Tischfußball, Turnen, Wintersport

PRÄSIDENT
Sebastian Ebel

ERSTER VIZEPRÄSIDENT
Christoph Bratmann 

VIZEPRÄSIDENT FINANZEN
Rainer Cech

VIZEPRÄSIDENT ABTEILUNGEN
Kay-Uwe Rohn

VIZEPRÄSIDENT FUSSBALL
Dennis Kruppke

VORSTAND
Michael Haertle (Basketball) · (01 63) 4 07 43 10
Mario Goldmann (Fanabteilung)
Kay-Uwe Rohn (Fitness u. Gesundheitssport) · (01 51) 15 77 79 33
Andreas Becker (Fußball) · (01 71) 2 65 53 23
Peter Weirauch (Handball) · (0 53 04) 48 72
Stephan Rudloff (Hockey) · (01 60) 90 70 80 80 
Dr. Jan Blickwede (Leichtathletik) · (0 53 73) 9 24 04 60
Michael Weiser (Schwimmen/Wasserball) · (01 72) 5 17 17 96
Ursula Blumenberg (Sport und Freizeit 50+) · (05 31) 68 28 65
Burkhard Volling (Steeldart) · (05 31) 6 98 80 45
Martin Eschinger (Tennis) · (01 52) 33 70 38 69
Jochen Hümmer (Tischfußball) · (01 76) 24 85 58 76
Günter Buchheim (Turnen) · (05 31) 31 32 39
Stefan Schrader (Wintersport) · (0 53 04) 93 25 12
Johann Reinders (Schatzmeister) · (0 53 06) 94 18 10
Wolf-Rüdiger Busch (Liegenschaftsref.) · (05 31) 57 58 00
Jörg Schreiner (Sportwart) · (01 71) 3 05 87 99
Gerald Gaus (Pressewart) · (05 31) 68 20 40
Ursula Blumenberg (Frauenwartin) · (05 31) 68 28 65
Simone Hübner-Weber (Jugendwartin) · (01 79) 9 82 51 81 

EHRENRAT
Hannelore Blumenberg, Manfred Böhm, Manfred Hofmeister, 
Wolfgang Krake, Gerhard Mädge, Hannes Wienekamp

RECHNUNGSPRÜFER
Rudolf Rischmann, Klaus Schroeder
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16.3. Oliver Grewe
 Matthias Luederitz
 Burkhard Maßkow
 Carsten Schlenker
 Mario Weihe
17.3. Jürgen Ernst
 Dirk Pick
18.3. Anke Bothe
 Jörg Daus
 Matthias Geffers
 Holger Grabow
 Ferdinand John
 Johanna Ochmann
 Thorsten Schmerse
 Karsten Traut
19.3. Volker Hahne
 Jürgen Hanisch
 Konrad Kloster
 Egon Morgenstern
 Markus Müller
 Fred-Joachim Orth
20.3. Oliver Bammann
 Frank Hoffmann
 Michael Hoppe
 Hannelore Mönig
 Andreas Ohm
 Frank Schröder
 Jörg Straßburg
 Gerhard Weist
 Renate Wiethake
21.3. Bettina Hahn
 Christian Keck
 Matthias Kräger
22.3. Reinhard Blinde
 Bernd Kieczka
 Harald Klocke
 Thomas Kühnemann
 Jürgen Lück
 Markus Meyer
 Jens Müller
 Günter Wedde
23.3. Olaf Gaus
 Jens Haller
 Matthias Krause
 Uwe Krummland
 Rainer Möreke
 Kerstin Paus
24.3. Axel Alber
 Klaus Krönert
 Hannes Pook
 Jörg Tämmerich
 Torsten Utta
25.3. Jörg Berger
 Bernd Cichacki
 Uwe Fritsch
 Friedrich Kramer
 Karin Papke
 Marco Schmidt
 Rainer Szielasko
26.3. Dr. Dieter Eilers
 Ralph-Mathias Niering
 Olaf Reinecke
 Uwe Zimmermann
27.3. Reiner Diedrichs
 Lars Hinz
 Jens-Folker Huismann
 Stefan Molitor
 Andreas Schade
28.3. Bettina Buth
 Siegfried Gabor
 Stefanie Kathmann
 Bernd Lambrecht
 Bernd Mugracz
 Frank Wöhler
29.3. Martina Halwachs
 Harald Hetterscheidt
 Bernd Kämmerer
 Karl Milkau

 Jürgen Pages
 Ute Seiler
30.3. Gunther Fricke
 Eckart Kornhuber
 Mathias Kotschy
 Ingrid Kracht
 Jutta Kusserow
 Gudrun Leyk
 Henning Mellin
 Lars Paxmann
 Dirk Ränsch
 Kay-Uwe Rohn
 Michael Rösch
 Bernd Soppert
 Karsten Tscheppe
31.3. Thorsten Beckmann
 Joachim Hillmer
 Henning Lunk
 Wilhelm Meyer-Degering
 Harald Rieck
1.4. Michael Barkschat
 Helmut Hosung
 Martin Hurst
 Stephan Rieke
 Tatjana Suhr
2.4. Hendrik Diepenbrock
 Uwe Herrmann
 Gerd Hoier
 Friedrich Kollenrott
 Thomas Löwe
 Thorsten Mai
 Gerd Müller
 Jürgen Ohlhof
 Ingo Plagge
 Barbara Rischmann
 Rudolf Salz
 Klaus Winter
3.4. Peter Frischmuth
 Gerrit Heginger
 Hans-Jürgen Knosalla
 Werner Kubitza
 Klaus Rust
4.4. Peter Badura
 Markus Feise
 Lothar Lamprecht
 Lothar Schindler
 Georg Schulmann
 Ralf Schulze
 Christoph Schwieter
 Carsten Zielasko
 Eike Zobel
5.4. Andreas Fricke
 Sascha Gramann
 Thomas Hach
 Sabine Kahmann
 Franz-Ferdinand Kestennus
 Harald Kirchner
 Rita Müller
 Klaus Wellnitz
6.4. Thomas Froehlich
 Sascha Harland
 Jörg-Peter Heuer
 Peter Laubner
 Angela Matthiesen-Ruhe
 Markus Paproth
 Christian de la Roi
 Karl-Heinz Schmidt
 Gerrit Schmidt
 Marco Steinmetz
7.4. Carsten Beßler
 Rainer Böse
 Dietmar Erler
 Michael Fischer
 Uwe Hahnenberger
 Udo Jäger
 Matthias Polep
 Wilfried Reinecke
 Kai Süßschlaf

8.4. Rüdiger Harenberg
 Michael Helms
 Ralph Kimmich
 Lars Langer
 Frank Leppla
 Günther Lukas
 Christoph Tunkel
9.4. Roland Almon
 Marcus Baeumler
 Jens Barvencik
 Susanne Berchtold
 Lotte Bohnstedt
 Gerhard Flachowsky
 Dietmar Jürgens
 Ursel Koch
 Tobias Volkmer
10.4. Heinz Werner Kausche
 Jens Meier
 Andree Schreinert
 Sascha Schröter
 Jan Voigt
11.4. Tamara Drammeh
 Uwe Grimme
 Dirk Hentschel
 Alexander Just
 Markus Nawrath
 Otto Wiethake
12.4. Dr. Jan Blickwede
 Thomas-Ralf Engelbert
 Gerhard Gudewill
 Oliver Frank Hube
 Günther Quass
 Thomas Ritterbusch
 Hartmut Stach
13.4. Jürgen Keunemann
 Hartmut Krüner
 Ralf Laubhold
 Werner Lotz
 Matthias Müller
 Thorsten Ohst
 Volker Rehboldt
 Knut Wegmeyer
14.4. Carsten Elsner
 Martin Rejzek
 Klaus Riedel
 Ralf Schmitt
 Roger Sinner
15.4. Rolf Berwecke
 Torsten Cassel
 Joachim Sander
 Heino Schweibs
 Volkmar Adam
16.4. Michael Bartsch
 Thomas Gebauer
 Hans-Georg Hertwig
 Carsten Käseberg
 Sandra Pauschert
 Michael Petzold
 Wolfgang Schoenian
 Karin Spillner
 Roland Vollrath
 Christian Wistuba
17.4. Mike Döring
 Andreas Flindt
 Ralf Herrmann
 Dirk Irrgang
 Ulrich Mitzlaff
18.4. Wolfgang Behrends
 Gerhold Gassner
 Egbert Kneifel
 Andreas Kreutzer
 Jürgen Philipp
 Frank Reinecke
 Sandra Slowik
 Jochen Staake
 Peter Werner
19.4. Toralf Ankermann
 Klaus-Dieter Herzog

 Olaf-Enrik Heyden
 Christa Knappik
 Dirk Luther
 Matthias Rieker
 Michael Ringe
20.4. Ursula Beims
 Michael Boldt
 Andreas Klein
 Ralf Maureschaat
 Ursula Pult
 Klaus Michael Schlüter
21.4. Stefan Anlauf
 Rainer Berger
 Hans-Dieter Bönig
 Rainer Brunke
 Jörg Dettmer
 Jens Michael Gartung
 Holger Giese
 Dirk Hillebrand
 Uwe Jakobi
 Mark Klingenberg
 Jan Mackenberg
 Thomas Metz
 Hartmut Schmidt
 Martin Soldner
 Rainer Spieker
 Thies Vogel
22.4. Thorsten Krieg
 Axel Litzenberg
 Holger Meyer
 Jürgen Mönig
 Kurt Ottmer
 Thomas Peternek
 Bettina Schmidt
 Torsten Wächter
23.4. Andreas Fielbrandt
 Simon Heidrich
 Ralf Herrendörfer
 Uta Loreth
 Detlef Rakow
 Andre Wessels
24.4. Michael Busch
 Jürgen Müller
25.4. Uwe Dannheim
 Erich Friedrichs
 Thomas Menzel
26.4. Dirk Mundhenke
 Bettina Rudloff
 Erika Schlüter
 Daniel Starmann
27.4. Christa Becker
 Dietmar Bunke
 Gerald Gaus
 Johannes Hagemann
 Rainer Lüders
 Ernst-Heinrich Wietfeld
28.4. Wilfried Borchard
 Annemarie Heisecke
 Peter Kaack
 Jens Methner
 Jens Reupke
 Hans-Henning Weiher
29.4. Astrid Hunke
 Hans-Joachim Jänecke
 Helmut Lauer
 Joachim Richter
 Siegfried Schulz
 Ralf Warnecke
 Jochen Ziethen
 Bernd Joachim Zuenkler
30.4. Ove Andersen
 Konrad Gramatte
 Karin Heinrich
 Martin Schütze
 Ralf Stepputat-Schröder
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www.stiftung.eintracht.com 
info@eintracht-braunschweig-stiftung.com

Eintracht stiften.

Spendenkonten

Volksbank eG Braunschweig Wolfsburg
IBAN: DE65269910661920472000
BIC: GENODEF1WOB

Volkswagen Bank
IBAN: DE82270200006800083161
BIC: VOWADE2BXXX

NORD/LB – Braunschweigische Landessparkasse
IBAN: DE19250500000152051132
BIC: NOLADE2HXXX

Die Eintracht Braunschweig Stiftung bündelt das gesamte gesellschaftlich- 
soziale Engagement der Löwen und setzt sich für Kinder und Jugendliche 
im Braunschweiger Land ein. Zweck der Stiftung ist die Förderung von 
Gesundheit, Jugend- und Altenhilfe, Erziehung und Bildung, Toleranz und 
Völker verständigung, Sport sowie des bürgerschaftlichen Engagements 
zugunsten gemeinnütziger und mildtätiger Zwecke.

www.stiftung.eintracht.com 
info@eintracht-braunschweig-stiftung.com

IBAN: DE65269910661920472000
BIC: GENODEF1WOB

Volkswagen Bank
IBAN: DE82270200006800083161
BIC: VOWADE2BXXX

NORD/LB – Braunschweigische Landessparkasse
IBAN: DE19250500000152051132
BIC: NOLADE2HXXX



Der neue Polo mit serienmäßigem „Front Assist“.
Beim vorausschauenden Fahren bekommen Sie im neuen Polo tatkräftige Hilfe. Das Umfeld-
beobachtungssystem „Front Assist“ inklusive City-Notbremsfunktion und Fußgängererkennung 
kann Sie bei potenziellen Auffahrsituationen und querenden Fußgängern warnen – und unterstützt 
Sie in kritischen Fällen beim Bremsen.¹⁾

Wir bringen die Zukunft in Serie.

1) Im Rahmen der Grenzen des Systems. Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. 

volkswagen.de/polo

Steht Ihnen auch 
vorn zur Seite.
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