
Bestenliste 2021 

 

Männer (1) 

 

100 m 

 

11.09 Bahnmüller Simon 98 11.09.21 Bremen 

11.99 Müggenburg Marc 98 23.07.21 Osterode 

 

200 m 

22.50  Bahnmüller Simon 98 25.07.21 Neckarsulm 
 

400 m 

52.28 Bahnmüller Simon 98 18.09.21 Braunschweig 

 

800 m 

 

2:06.32 Bonka Darko 99 26.06.21 Braunschweig 

2:06.97 Wegner Benjamin 85 12.09.21 Baunatal 

2:08.34 Wagner Henrik 98 26.06.21 Braunschweig 

 

1.000 m 

 

3:20.32 Bennett  Dominik 87 23.08.20 Uslar 

 

1.500 m 

 

4:13.73 Wagner Henrik 98 18.06.21 Göttingen 

5:06.22 Bahnmüller Simon 98 19.09.21 Braunschweig 

 

1 Meile (1.609 m)  

 

4:43.68 Wagner Henrik 98 30.07.21 Uslar 

 

3.000 m 

 

  9:07.27 Wagner Henrik 98 12.06.21 Osterode 

 

10.000 m 

 

38:41.50 Bennett Dominik 87 29.05.21 Braunschweig 

 

1-Stunden-Lauf 

 

15.011 m Bennett Dominik 87 25.08.21 Borsum 

 

10 km Straßenlauf 

 

35:52 Wagner Henrik 98 25.09.21 Uelzen 

37:36 Bonka Darko 99 25.09.21 Uelzen 

40:58 Bennett Dominik 87 25.09.21 Uelzen 

 

Halbmarathon 

 

1:31:23 Bennett Dominik 87 17.10.21 Hamburg 
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Männer (2) 

 

10 km Straßenlauf Mannschaft  

 

1:54:26 Wagner 

Bonka 

Bennett 

Henrik 

Darko 

Dominik 

98 

99 

87 

25.09.21 Uelzen 

 

110 m Hürden 

 

18.40 Bahnmüller Simon 98 19.09.21 Braunschweig 
 

Weitsprung 

 

6.17 Bahnmüller Simon 98 18.09.21 Braunschweig 

4.88 Tolle Lars 71 26.06.21 Braunschweig 
 

 Hochsprung 

 

1.68 Bahnmüller Simon 98 18.09.21 Braunschweig 
 

 Stabhochsprung  

 

2.20 Bahnmüller Simon 98 19.09.21 Braunschweig 

 

 Kugelstoß (7.26 kg) 

 

9.04 Bahnmüller Simon 98 18.09.21 Braunschweig 
 

Kugelstoß (6 kg) 

 

11.75 Tolle Lars 71 26.06.21 Braunschweig 
 

Diskuswurf  (2 kg) 

 

20.90 Bahnmüller Simon 98 19.09.21 Braunschweig 
 

Speerwurf (800 g) 

 

30.35 Bahnmüller Simon 98 19.09.21 Braunschweig 

 

Zehnkampf: 100 m, Weitsprung, Kugelstoß (7.26 kg), Hochsprung, 400 m, 

110 m Hü, Diskuswurf (2 kg),Stabhochsprung, Speerwurf (800 g), 1.500 m 

 

4.860 P. Bahnmüller 

11.22 | 6.17    | 9.04 

18.70 |  20.90 |   2.20 

Simon 

1.68    | 52.28 

30.35  | 5:06.22 

98  

18.09.21 

19.09.21 

Braunschweig 
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  Frauen  
 

100 m 

 

22.26 Eriksen Anne-Kathrin 44 04.07.21 Edemissen 
 

800 m 

 

2:25.2 Teuber Charlene 94 17.07.21 Berlin-Spandau 

2:36.05 Achilles  Jessica 95 26.06.21 Braunschweig 
 

1.500 m 

 

5:18.18 Teuber Charlene 94 21.07.21 Wunstorf 
 

1 Meile (1.609 m)  

 

5:44.76 Teuber Charlene 94 30.07.21 Uslar 
 
 

Kugelstoß (2 kg) 

 

7.39 Eriksen Anne-Kathrin 44 10.09.21 Brandenburg 
 

Diskuswurf (0.75 kg) 

 

17.91 Eriksen Anne-Kathrin 44 04.09.21 Edemissen 

 

Speerwurf (400 g) 

 

13.47 Eriksen Anne-Kathrin 44 04.07.21 Edemissen 
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Männliche Jugend U20 Jahrgang 02/03 

 

100 m 

 

11.15 Kantelhardt Dennis 02 19.06.21 Göttingen  

12.00 Gottwaldt Torben 03 03.06.21 Braunschweig 

 

400 m 

 

54.14 Gottwaldt Torben 03 03.07.21 Papenburg 

 

1.500 m 

 

4:48.20 Gottwaldt Torben 03 04.07.21 Papenburg 

 

110 m Hürden (0.991 m)  

 

16.08 Gottwaldt Torben 03 12.06.21 Braunschweig 

 

Weitsprung 

 

6.27 Gottwaldt Torben 03  03.07.21 Papenburg 

 

Hochsprung 

 

1.87 Gottwaldt Torben 03  09.06.21 Braunschweig 

 

Stabhochsprung 

 

3.46 Gottwaldt Torben 03 28.08.21 Edemissen 

 

Kugelstoß (6 kg) 

 

12.31 Gottwaldt Torben 03 12.06.21 Braunschweig 

 

Diskuswurf (1.75 kg) 

 

38.58 Gottwaldt Torben 03 19.09.21 Braunschweig 

 

Speerwurf (800 g) 

 

33.43 Gottwaldt Torben 03 12.06.21 Braunschweig 

 

Fünfkampf: 100 m, Weitsprung, Kugelstoß (6 kg), Hochsprung, 400 m 

 

3.144 P. Gottwaldt 

12.04 | 6.27 |   11.80 

Torben 

1.80 |  54.14 

03 03.07.21 Papenburg 

 

Zehnkampf: 100 m, Weitsprung, Kugelstoß (6 kg), Hochsprung, 400 m, 

110 m Hü, Diskuswurf (1.75 kg),Stabhochsprung, Speerwurf (800 g), 1.500 m 

 

5.790 P. Gottwaldt 

12.04 | 6.27    | 11.80 

16.29 |  34.19 |   3.40 

Torben 

1.80    | 54.14 

30.89  | 4:48.20 

03  

03.07.21 

04.07.21 

Papenburg 
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Weibliche Jugend U20 Jahrgang 02/03 (1) 

 

100 m 

 

12.44 Tolle Annika 03 26.06.21 Braunschweig 

13.43 Kühn Emily 03 26.06.21 Braunschweig 

 

200 m 

 

25.61 Tolle Annika 03 23.07.21 Osterode 

27.81 Kühn Emily 03 03.07.21 Papenburg 

 

800 m 

 

2:51.48 Kühn Emily 03 04.07.21 Papenburg 

 

100 m Hürden (0.838 m) 

 

15.16 Tolle Annika 03 03.07.21 Papenburg 

18.41 Kühn Emily 03 03.07.21 Papenburg 

 

4 x 100 m 

 

48.16 Ullrich 

Stolle 

Pisoke (LG, MTV) 

Tolle 

Antonia 

Lina 

Natalie 

Annika 

05 

04 

03 

03 

19.06.21 Göttingen 

 

Weitsprung 

 

5.47 Kühn Emily 03 20.06.21 Göttingen 

5.33 Tolle Annika 03 20.06.21 Göttingen 

 

Dreisprung  

 

11.62 Kühn Emily 03 10.07.21 Garbsen 

 

Hochsprung 

 

1.48 Kühn Emily 03 03.07.21 Papenburg 

1.28 Tolle Annika 03 03.07.21 Papenburg 

 

Kugelstoß (4 kg) 

 

7.80 Tolle Annika 03 03.07.21 Papenburg 

7.59 Kühn Emily 03 03.07.21 Papenburg 

 

Speerwurf (600 g) 

 

20.03 Kühn Emily 03 04.07.21 Papenburg 
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Weibliche Jugend U20 Jahrgang 02/03 (2) 

 

Vierkampf: 100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 200 m 

 

2.398 P. Tolle 

15.16 │1.28│7.80│25.94 
Annika 

 

03 03.07.21 Papenburg 

2.065 P. Kühn 

18.41 │1.48│7.59│27.81 
Emily 

 

03 03.07.21 Papenburg 

 

Siebenkampf: 100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 100 m, Weitsprung, Speerwurf, 

800 m 

 

3.403 P. Kühn 

18.41 │1.48│ 7.59│27.81 
Emily 

5.15│20.03│2:51.48 
03 03.-04.07.21 Papenburg 
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Männliche Jugend U18  Jahrgang 04/05   

 

 100 m 

 

11.60 Borisov Aleksey 04 10.07.21 Zeven 
 

 200 m 

 

24.36 Borisov Aleksey 04 03.06.21 Braunschweig 
 

 Weitsprung  

 

5.39 Borisov Aleksey 04 01.06.21 Schöningen 
 

Speerwurf (700 g) 

 

29.98 Borisov Aleksey 04 12.06.21 Braunschweig 
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Weibliche Jugend U18 Jahrgang 04/05 (1) 

 

100 m 

 

12.50 Stolle Lina 04 22.05.21 Braunschweig 

12.72 Ullrich Antonia 05 19.06.21 Göttingen 

13.78 Krug Anielle 05 03.07.21 Papenburg 

14.41 Gottwaldt Lina 05 18.09.21 Braunschweig 

15.49 Thedens Johanna 05 18.09.21 Braunschweig 

 

200 m 

 

25.27 Stolle Lina 04 18.07.21 Berlin-Lichterf. 

 

800 m 

 

2:46.90 Thedens Johanna 05 26.06.21 Braunschweig 

2:48.40 Gottwaldt Lina 05 19.09.21 Braunschweig 

3:04.49 Stolle Lina 04 04.07.21 Papenburg 

 

100 m Hürden (0.762 m) 

 

16.60 Stolle Lina 04 03.07.21 Papenburg 

17.71  Gottwaldt Lina 05  18.09.21 Braunschweig 

18.96 Krug Anielle 05 03.07.21 Papenburg 

19.11 Ullrich Antonia 05 03.07.21 Papenburg 

19.36 Thedens Johanna 05 18.09.21 Braunschweig 

 

400 m Hürden (0.762 m) 

 

78.70  Gottwaldt Lina 05  29.08.21 Sarstedt 

 

Weitsprung 

 

5.01 Krug Anielle 05 19.06.21 Göttingen 

4.85 Stolle Lina 04 04.07.21 Papenburg 

4.72  Gottwaldt Lina 05 22.05.21 Braunschweig 

4.54 Krug Anielle 05 04.07.21 Papenburg 

3.91 Thedens Johanna 05 26.06.21 Braunschweig 
 

Hochsprung 

 

1.56 Gottwaldt Lina 05 09.06.21 Braunschweig 

1.36 Krug Anielle 05 03.07.21 Papenburg 

1.32 Stolle Lina 04 03.07.21 Papenburg 

1.32 Ullrich Antonia 05 03.07.21 Papenburg 

1.20 Thedens Johanna 05 18.09.21 Braunschweig 

 

Diskuswurf (1 kg) 

 

30.87 Gottwaldt Lina 05 11.09.21 Bremen 
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Weibliche Jugend U18 Jahrgang 04/05 (2) 

 

Kugelstoß (3 kg) 

 

  9.84 Stolle Lina 04 03.07.21 Papenburg 

  9.65 Gottwaldt Lina 05 03.07.21 Papenburg 

  8.31 Krug Anielle 05 03.07.21 Papenburg 

  7.58 Ullrich Antonia 05 03.07.21 Papenburg 

  6.68 Thedens Johanna 05 26.06.21 Braunschweig 
 

 Speerwurf (500 g) 

 

21.08 Gottwaldt Lina 05 19.09.21 Braunschweig 

20.38 Krug Anielle 05 12.06.21 Braunschweig 

15.88 Stolle Lina 04 04.07.21 Papenburg 

 

Vierkampf: 100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 100 m 

 

2.449 P. Stolle 

16.60 │1.32│9.84│12.50 
Lina 

 

04 03.07.21 Papenburg 

2.202 P. Gottwaldt 
18.10 │1.56│9.65│14.50 

Lina 

 

05 03.07.21 Papenburg 

1.959 P. Ullrich 

19.11 │1.32│7.58│12.95 
Antonia 

 

05 03.07.21 Papenburg 

1.922 P. Krug 

18.96 │1.36│8.31│13.78 
Anielle 

 

05 03.07.21 Papenburg 

1.435 P. Thedens 

19.36 │1.20│7.61│15.49 
Johanna 

 

05 18.09.21 Braunschweig 

 

Siebenkampf: 100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 100 m, Weitsprung, Speerwurf, 

800 m 

 

3.506 P. Stolle 

16.60 │1.32│9.84 │12.50 
Lina 

4.85│15.88│3:04.49 
04 03.-04.07.21 Papenburg 

3.299 P. Gottwaldt 

18.10 │1.56│9.65│14.50 
Lina 

4.38│17.56│2:50.85 
04 03.-04.07.21 Papenburg 

2.572 P. Krug 

18.96 │1.36│8.31│13.78 
Anielle 

4.54│15.84│aufg. 
04 03.-04.07.21 Papenburg 

 

Siebenkampf Mannschaft  

 

9.377 P. 

 

Stolle,Lina        

Gottwaldt, Lina 

Krug, Anielle          

3.506 P. 

3.299 P. 

2.572 P 

04 

04 

04 

03.-04.07.21 Papenburg 
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Männliche Jugend U16  Jahrgang 06/07  
 

 100 m 

 

12.72 Tolle Noah 07  18.09.21 Braunschweig 

14.65 Schulz Tim 07 26.06.21 Braunschweig 

      

12.30* Strauss Denis 06 17.07.21 Bad Harzburg 

12.68** Tolle Noah 07 17.07.21 Bad Harzburg 

*   Wind +4.0 m/s 

** Wind +2.8 m/s 

 

 Weitsprung  

 

5.21 Strauss Denis 06 09.06.21 Braunschweig 

4.98 Tolle  Noah 07  17.07.21 Bad Harzburg 

3.93 Schulz Tim 07 26.06.21 Braunschweig 

      

5.29* Tolle Noah 07 17.07.21 Bad Harzburg 

* Wind +2.6 m/s 

 

 Hochsprung 

 

1.76 Strauss Denis 06 09.06.21 Braunschweig 

1.52 Tolle Noah 07  17.07.21 Bad Harzburg 

 

 Kugelstoß (4 kg) 

 

12.36 Tolle Noah 07  25.09.21 Hannover-Bothfeld 

 9.66 Strauss Denis 06 17.07.21 Bad Harzburg 

 

 Diskuswurf (1 kg) 

 

41.49 Tolle Noah 07 25.09.21 Hannover-Bothfeld 

 

Speerwurf  (600 g) 

 

43.30 Tolle Noah 07 12.06.21 Braunschweig 

 

Vierkampf: 100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung  

 

2.069 P. Tolle 

12.68 │5.29│11.53 

Noah 

1.52 

07 17.07.21 Bad Harzburg 

2.065 P. Strauss 

12.30 │4.88│  9.66 

Denis 

1.68 

06 17.07.21 Bad Harzburg 
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Weibliche Jugend U16  Jahrgang 06/07  
 

100 m 

 

13.13 Tolle Madlin 07  17.07.21 Berlin-Lichterfelde 

14.15 Krug Lillian 06  03.06.21 Braunschweig 

14.49 Sever Wiebke 07 03.06.21 Braunschweig 

 

80 m Hürden 

 

15.23 Friedrich Lisa 07 03.06.21 Braunschweig 

15.52 Sever Wiebke 07 03.06.21 Braunschweig 

 

Weitsprung 

 

4.59 Krug Lillian 06 26.06.21 Braunschweig 

4.15 Tolle  Madlin 07 18.09.21 Braunschweig 

 

Kugelstoß (3 kg)  

 

7.22 Krug Lillian 06 26.06.21 Braunschweig 
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Männliche Jugend U14  Jahrgang 08/09   
 

75 m 

 

12.15 Maluche Max 09 18.09.21 Braunschweig 

 

Weitsprung 

 

3.79 Maluche Max 09 26.06.21 Braunschweig 

 

Hochsprung 

 

1.24 Maluche Max 09 18.09.21 Braunschweig 

 

Ballwurf (200 g) 

 

32.00 Maluche Max 09 18.09.21 Edemissen 

 

Dreikampf: 75 m, Weitsprung, Ballwurf 

 

      926 P. Maluche 

12.34 | 3.79 | 29.00 

Max 09 10.07.21 Edemissen 

 

 Vierkampf: 75 m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf 

 

  1.302 P. Maluche 

12.15 | 3.68 | 1.24 

Max 

32.00 

09 18.09.21 Braunschweig 
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Weibliche Jugend U14  Jahrgang 08/09 (1) 
 

75 m 

 

11.08 Strobelt Mirja 08 26.06.21 Braunschweig 

11.20 Simon Jule May 09 26.06.21 Braunschweig 

11.21 Steeger Hanna 09 10.07.21 Edemissen 

11.41 Bartels Silja 09 26.06.21 Braunschweig 

11.45 Voigt Kira 09 26.06.21 Braunschweig 

11.69 Spieker Marlene 09 18.09.21 Braunschweig 

12.20 Kübler Ania Zoe 09 26.06.21 Braunschweig 
 

800 m 

 

2:49.59 Bartels Silja 09 26.06.21 Braunschweig 

3:21.65 Voigt Kira 09 26.06.21 Braunschweig 

3:39.97 Kübler Ania Zoe 09 26.06.21 Braunschweig 

 

Hochsprung 

 

1.28 Spieker Marlene 09 18.09.21 Braunschweig 

 

Weitsprung 

 

4.08 Simon Jule May 09 26.06.21 Braunschweig 

3.96 Strobelt Mirja 08 26.06.21 Braunschweig 

3.94 Spieker Marlene 09 18.09.21 Braunschweig 

3.90 Bartels Silja 09 26.06.21 Braunschweig 

3.83 Voigt Kira 09 26.06.21 Braunschweig 

3.78 Kübler Ania Zoe 09 26.06.21 Braunschweig 

3.73 Steeger Hanna 09 10.07.21 Edemissen 
 

Kugelstoß (3 kg) 

 

6.88 Strobelt Mirja 08 26.06.21 Braunschweig 
 

Ballwurf (200 g) 

 

36.00 Strobelt Mirja 08 26.06.21 Braunschweig 

28.50 Simon Jule May 09 26.06.21 Braunschweig 

25.50 Voigt Kira 09 26.06.21 Braunschweig 

23.50 Bartels Silja 09 10.07.21 Edemissen 

21.50 Spieker Marlene 09 18.09.21 Braunschweig 

20.00 Steeger Hanna 09 10.07.21 Edemissen 

18.00 Kübler Ania Zoe 09 26.06.21 Braunschweig 

 

Dreikampf: 75 m, Weitsprung, Ballwurf 

 

1.119 P. Bartels 

11.68 │3.89│ 23.50 

Silja 

 

09 10.07.21 Edemissen 

1.103 P. Steeger 

11.21 │3.73│ 20.00 

Hanna 

 

09 10.07.21 Edemissen 
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Weibliche Jugend U14  Jahrgang 08/09 (2) 

 

Vierkampf: 75 m, Weitsprung, Ballwurf, Hochsprung  

 

1.472 P. Spieker 

11.69 │3.94│ 21.50 

Marlene 

1.28 

09 18.09.21 Braunschweig 
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Weibliche Kinder U12  Jahrgang 10/11 

  

50 m 

 

8.22 Bartels Svea 11 10.07.21 Edemissen 

9.50 Piritz Nele 11 10.07.21 Edemissen 

 

Weitsprung 

 

3.78 Bartels Svea 11 10.07.21 Edemissen 

3.20 Piritz Nele 11 10.07.21 Edemissen 

 

Schlagball (80 g) 

 1 
17.50 Bartels Svea 11 10.07.21 Edemissen 

15.00 Piritz Nele 11 10.07.21 Edemissen 
 

 

Dreikampf: 50 m, Weitsprung, Schlagball 

 

1.024 P. Bartels 

8.22 | 3.78 | 17.50 

Svea 11 10.07.21 Edemissen 

   789 P. Piritz 

9.50 | 3.20 | 15.00 

Nele 11 10.07.21 Edemissen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


